
If you need help, please refer to the following procedure for attaching a digital graphic image to an 
excel sheet.

１．Copy image to clipboard.
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　 　 　 　 　 　 年 月 日

（1）

年 月 日 （ 歳 ）

〒 －

－ － － －

写真貼付

作成日前６月以内に撮影した鮮明な写真
（白黒・カラーどちらでも可、上半身、正面

向、脱帽）

タテ　　3.5　～　4.0
　　　　  ×

ヨコ　　3.0　～　3.5

ふ　り　が　な

氏　　　　　　名

生　年　月　日

平成 現  在

性　　別

住　　　　　　所

　年度末年齢

メールアドレス

電　話　番　号 （携　　帯）（自　　宅）

２．Left click once in the Box for Attaching Photo of Sheet No.1, and then right click and select 
Paste Special from the menu.

Right Click
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　 　 　 　 　 　 年 月 日

（1）

年 月 日 （ 歳 ）

〒 －

－ － － －

写真貼付

作成日前６月以内に撮影した鮮明な写真
（白黒・カラーどちらでも可、上半身、正面

向、脱帽）

タテ　　3.5　～　4.0
　　　　  ×

ヨコ　　3.0　～　3.5

ふ　り　が　な

氏　　　　　　名

生　年　月　日

平成 現  在

性　　別

住　　　　　　所

　年度末年齢

メールアドレス

電　話　番　号 （携　　帯）（自　　宅）

３．Select BITMAP from the Paste Special Dialog Box and then click ＯＫ.

４．You should see your picture inserted in the form. Please adjust the size and position of the 
picture to fit the box.
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